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REGULAMENTO     

 1ª CORRIDA E CAMINHADA UNIJEA 

Data: 26 de JULHO de 2026 (DOMINGO) 

Horário de Largada: 07h00 

Local de Largada e Chegada: FICAR – Rua Ericílioi Liboni, S/N., Vila 
Souza – Assis SP  

Distância:  Corrida 5 km, Caminhada 3km. 

 VALOR DA INSCRIÇÃO: 

Kit com Camiseta: 

CORRIDA: (Camiseta + Medalha de Participação + Numeral + Chip + 
Hidratação + Frutas) - R$65,00 + taxa de serviço R$5,00  
CAMINHADA: (Camiseta + Medalha de Participação + Numeral + Hidratação + 
Frutas) - R$60,00 + taxa de serviço R$5,00  
PCD / 60+: R$ 50,00 + taxa de serviço R$5,00  
 
Kit sem camiseta: 

CORRIDA: (Camiseta + Medalha de Participação + Numeral + Chip + 
Hidratação + Frutas) - R$39,99 + taxa de serviço R$5,00  
CAMINHADA: (Camiseta + Medalha de Participação + Numeral + Hidratação + 
Frutas) - R$34,99 + taxa de serviço R$5,00  
PCD / 60+: R$25,22 + taxa de serviço R$5,00 
 

2. PRAZO DE INSCRIÇÕES SITE:  

Até dia 17/07/2026 ou atingir o limite de 200 Atletas 

Inscrições por equipes: Entrar em contato com Rafael Fidalgo 

 

RETIRADA DOS KITS: 
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Sábado 25/07 – das 09:00 as 18:00 - A Definir 

 

Domingo 26/07 – das 06:00 as 06:50 FICAR – Rua Ericílioi Liboni, 
S/N., Vila Souza – Assis SP  

 

3. Condições importantes para o atleta: 

3.1 - É obrigatória a alteração dos dados do atleta em caso de 
divergência/erro antes da largada, caso contrário o atleta será 
desclassificado; (obs. confirmar na etiqueta do envelope); 

3.2 - É obrigatória a anexação do numeral de peito do atleta em todo o 
percurso da corrida, caso contrário o atleta será desclassificado; 

3.3 - É obrigatória a anexação do chip descartável  colocado no calçado/tênis 
de modo correto (fixação responsabilidade total do atleta), caso contrário, o 
mal uso ou o modo incorreto de fixação poderá gerar a desclassificação do 
atleta; 

3.4 - Todos os Kits de corrida serão retirados pelos atletas até o tempo 
máximo de até 15 minutos antes da largada; 

3.5 - Após a largada, o tempo de tolerância/espera em caso de atraso do 
atleta, para que possa participar da corrida e largar, será no tempo máximo 
de até 05 minutos após a largada (tempo improrrogável). 

3.6 – O atleta só terá direito a medalha de participação caso finalize a prova. 

Parágrafo Único: O atleta que não retirar o seu kit na data e horário 
estipulados pela organização ficará impedido de participar da prova e 
perderá o direito ao kit.         

4 - REGRAS DE PARTICIPAÇÃO, CATEGORIAS E FAIXAS ETÁRIAS 

4.1 - FAIXAS ETÁRIAS DA MODALIDADE CORRIDA 5K (MASCULINO E 
FEMININO) 

Premiação do 1° ao 5° colocado no GERAL. (tempo apurado será o Tempo 
Bruto) 

Premiação nas categorias POR IDADE será do 1° ao 5° lugar de 05 em 05 anos. 
(tempo apurado será o Tempo Líquido) 
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PCD CATEGORIA MISTA 

FAIXA ETÁRIA: 

14 A 19 anos 

20 a 24 anos 

25 a 29 anos 

30 a 34 anos 

35 a 39 anos 

40 a 44 anos 

5 a 49 anos 

50 a 54 anos 

55 a 59 anos 

60 a 64 anos 

65 a 69 anos 

70 anos acima     

  

4.2 - A idade a ser considerada é aquela que o atleta terá no dia 31 de 
Dezembro de 2026. 

4.3 – A classificação final DAS CATEGORIAS será definida somente pelo tempo 
líquido. 

4.4 - A classificação dos ATLETAS na prova de será definida conforme sua 
colocação (tempo / ordem de chegada) e será publicado 
www.incentivoesporte.com.br e www.fidalgo.esp.br 

4.5 Não está autorizada a divulgação integral ou parcial dos resultados através de 
outros meios sem a prévia autorização da organização. 



 

 Público 

4.6 Não Haverá entrega de troféus posterior a data de premiação, o atleta devera 
estar no ato da premiação ou indicar alguém para receber sua premiação.  

4.7 Não haverá Dupla premiação, o atleta concorre somente a uma categoria 
(Geral/Associado*/Categorias). * Associado é uma categoria exclusiva da AFC -
Associação de Funcionário da COCAL.  

 5 - REGRAS GERAIS DO EVENTO 

5.1 - PARTICIPAÇÃO DE MENORES 

Idade mínima para participação deste evento é de 14 anos completado até 
31/12/2026 , respeitando a norma 12 Artigo 1 Paragrafo 9 para distancia de ate 5k, 
CBAT. 

Se o atleta for menor de 18 anos será necessária autorização por escrito do pai ou 
responsável, 

5.2 - Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos 
dados fornecidos, ACEITA TOTALMENTE O REGULAMENTO, assume as 
despesas de transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras 
despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois 
do EVENTO. 

5.3 - Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilização 
de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de 
qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro 
tipo de transmissão e/ ou divulgação, promoções, mídias sociais, internet e 
qualquer mídia em qualquer tempo. 

 6 – SEGURANÇA 

6.1 A segurança do EVENTO receberá apoio dos organizadores e haverá 
monitores para a orientação dos participantes. 

6.2 A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no 
entanto haverá, para atendimento emergencial um serviço de ambulância. 

 7 - CONSIDERAÇÕES FINAIS 

7.1  - Poderão os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por 
questões de segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força 
maior. 

7.2 - O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontânea 
vontade, isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, 
REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores. 
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7.3 - Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e 
intransferível, não havendo possibilidade de transferência desta inscrição para 
outro ATLETA, bem como reembolso de qualquer valor gasto em função da 
realização da inscrição. 

Realização: UNIJEA 

Organização: Fidalgo Eventos Esportivos 

Apoio: +CPA 

 


